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Un baume multi-usages

Né en France, au coeur de la Haute Savoie, ce baume aux 5

huiles est vite devenu une référence parmis les randonneurs,

les skieurs, et les sportifs en général, de la région. Et pour

cause, il évite les frottements des baskets, délasse les

muscles après un cours intensif de yoga, cicatrise les petites

blessures du quotidien, et désodorise le moindre coup chaud.

Comment prendre soin de sa peau

quand on fait du sport ?

Baume des Vallées 35€
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Steeds beter
De Bijenkorf heeft per 1 januari een ‘foute 
glitterban’ aangekondigd en gaat in zee 
met de Plastic Soup Foundation. 

 De Marie-Stella-Maris Diffuser is nu 
navulbaar (€ 45, marie-stella-maris store). 

 GreenBeautyMarket komt met 
make-upremoverpads van bamboe (7) van 
het eigen merk (€ 15,95, greenbeauty-
market.com). 

 Davines A Single Shampoo (2) is 
volledig CO2-neutraal en verpakt in 
bio-based plastic uit suikerriet (€ 24,40, 
davines.nl). 

 & Other Stories’ vegan bodylijn met 
onder meer shower oil, body oil en scrub is 
planeetvriendelijker dan de rest (v.a. € 19, 
stories.com). 

 Colona Futura van Acqua di Parma 
(17) is nu voor 98% natuurlijk (€ 122, 
acquadi parma.com). 

 Zalando heeft aangekondigd per 2023 
geen eco-onvriendelijke producten meer te 
verkopen.

Souvenirs
Niet weggeweest? Bestel je (niche) 
beautysouvenirs online:

 Crema de Ibiza (6) maakt een natuur-
lijke wet body oil voor onder de douche 
(€ 39,95, cremadeibiza.com). 

 De multifunctionele Baume des 
Vallées (4) uit de Franse Alpen is perfect 
tegen droge plekjes (€ 35, holigreen-
skincare.com). 

 Beldi Moroccan Body Mask (5) van 54 

Thrones, voor wie de hamam gemist heeft 
(200 ml, 35 pond, candourbeauty.com).

 La Fervance is luxe clean beauty uit 
Frankrijk, de Éclat Extraordinaire crème 
is olala (€ 195, skins.nl). 

 Duurzaam uit de UK: Plenaire. Check 
het Skin Frosting Mask (13) of de Rose Jelly 
make-upremover (€ 45 / € 37, skins.nl). 

 Genoemd naar het vakantie-eiland 
van Mr. Armani: Nera Extrema Acqua 
Pantelleria, een lotion met extract van de 
roos van Jericho, ook wel het ‘resurrection
plantje’ (€ 93, debijenkorf.nl). 

 Befaamd facialist Joanna Vargas 
(met een spa in NY en LA) heeft een eigen 
skincarelijn. Begin met de Ritual Bar (16) 
met groene thee en avocado-olie (€ 22, 
coucouclub.com). 

 Red die zomerbos
 Het is nog niet te laat voor een 

spray tegen uv: Oribe Invisible Defense 
Spray (€ 45, oribe.com). 

 Dr. Hauschka 100% natuurlijke 
haarolie met kamille en rozemarijn (11) 
is goed voor haar en hoofdhuid (€ 17,95, 
drhauschka.nl). 

 De nieuwe Eco Therapy Revive-lijn 
van het natuurlijke merk Maria Nila (met 
Ecocert-gecerti# ceerd) is verpakt in plastic 
uit zee (v.a. € 14, marianila.com). 

 Steek het moeiteloos op met de hair-
pin van Fiona Franchimon (in haarkleuren 
en transparant, 3 x € 29,50, # onafranchi-
mon.nl) of doe er iets meer statement in 
met een open barrette-speld van Frankrijks 

chicste haarsieradenminimalist Sylvain le 
Hen (hairdesignaccess.fr).

 Haar! jn
 Marula Hair Treatment Oil (3) is 

royaal gebruikt een masker; een paar 
druppeltjes zijn # jn tegen pluis (€ 21, 
africaorganics.nl). 

 Oribe Gold Lust All Over Oil (9) 
voedt, hydrateert en verzacht haar, gezicht 
en lichaam (€ 62,50, oribe.com). 

Spoorloos
Tom Ford noemt zijn nieuwe foundation 
‘traceless matte’ (18) en maakt hem in maar 
liefst 40 kleuren (€ 76, debijenkorf.nl).

 Begerenswaardig groen 
Gucci’s nagellak in Melinda Green of 
Dorothy Turquoise (15) (€ 26, debijenkorf.
nl), Chanels nagellak Le Vernis Longue 
Tenue Harmony (10) (€ 26, chanel.com).

 Maak een entree 
 Coco Mademoiselle L’Eau Privé (8) van 

Chanel is volgens parfumeur Olivier Polge 
een geur voor de nacht, bedoeld voor 
zowel je huid als je lakens.
(v.a. € 82, chanel.com).

 Perfect (14) is de nieuwste van Marc 
Jacobs, maak eventueel kennis onder de 
douche (12) (€ 93, gel-douche € 39).

 Le Labo Citron (1) is de nieuwe City 
Exclusive, opgedragen aan Seoul. Alleen 
in september te koop in Nederland 
(v.a. € 103, de bijenkorf). 

 kennismaken
De beautyindustrie viel niet bepaald stil tijdens de lockdown. 

Wat opvalt aan al die ijver: duurzamer wint terrein. Verpakkingen van 
OCEAANPLASTIC, Ecocert-skinscare en een BAN OP GLITTER
– september is een maand vol goed nieuws. 
tekst en samenstelling KAREN VAN EDE

 Aangenaam
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Baume décontractant des muscles et articulations,

Né en Haute-Savoie et conçu à l’origine comme déodorant, ce

baume décontracte les muscles et les articulations après une

séance de sport. Grâce à sa formule sans eau, aux 2 beurres,

karité et cacao, et ses 3 huiles végétales, coco, jojoba et

noyau d’abricot, il procure une hydratation rapide et parfaite

des mains et pieds. Sa composition anti-bactérienne à base de

plantes médicinales telles que la sauge, le romarin, assainit et

désodorise le pied et les aisselles.Le baume prévient et apaise

également les échauffements avant effort pour protéger la

peau de futures ampoules.

8 INDISPENSABLES GREEN POUR UNE

SÉANCE DE SPORT CHEZ SOI

Baume des Vallées 35€









TOUT EN 1
C'est en effet la particularité de ce baume des
Vallées 100% Green, né en Haute-Savoie.
Un baume adapté aussi bien lors de l'activité sous
forme de déodorant mais également après pour
réparer ou encore masser. Multi-actions, il est
ainsi antibactérien, déodorant, hydratant, et idéal
en massage pour la récupération musculaire !
L'évocation des ses ingrédients naturels tels que
la gaulthérie, la sauge, le tea-tree, la lavande, le
romarin, les huiles de jojoba, coco, noyau
d'abricot, et les beurres de karité et de cacao,
vous donneront envie de vous procurer cette
petite boite de bonheur. 
Testé et grandement approuvé par la rédaction.

Baume des Vallées 
Soins multifonctions sans eau
35€ - 100ml 




